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ESPIRITU
ALIDAD

SUPERSTI
CIÓN

UNIFICA, BUSCA LA PERTENENCIA.
SU BASE ES EL AMOR Y EL PERDÓN.
INVITA A LA INTROSPECCIÓN, DE LO
INDIVIDUAL A LO COLECTIVO.

CREENCIA DESDE EL MIEDO,
DESUNIFICA Y SEPARA.
SU OBJETIVO NO ES SANADOR, ES
PREVENIR O ALEJAR.
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LOS SÍMBOLOS ORGANIZAN Y DAN CONTEXTO AL
ENTORNO SOCIAL. 
INFLUYEN EN LA FORMA DE ESTRUCTURAR EL
PENSAMIENTO, LAS RELACIONES AFECTIVAS, LA
IDENTIDAD Y LA COMUNICACIÓN.
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EL MUNDO SIMBÓLICO
EL SÍMBOLO RESIGNIFICAR

COMPONENTE CULTURAL CON
SIGNIFICADO COMÚN. PERTENENCIA,
CREENCIA, IDENTIDAD.
PERO ADEMÁS, CADA INDIVIDUO LE
OTORGA SIGNIFICADO INDIVIDUAL..
(COLLEUIL, 2004)

EL RITUAL AYUDA A LA
RESIGNIFICACIÓN DE LOS
SÍMBOLOS.
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EL 
RITUAL

LENGUAJE LA MET´AFORA PERSONALIZADO

SIMBÓLICO, NO VERBAL
EMOCIÓN E INCONSCIENTE

DA ESTRUCTURA Y COHERENCIA
ORIENTA DESDE UN LENGUAJE
COMÚN

AUMENTA LA SIGNIFICACIÓN
DIFICULTADES PARA:

GENERALIZAR
MÉTODO CIENTÍFICO
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RITUAL VS. TAREA

01

03

02

04

CASOS PRÁCTICOS EN TERAPIA
FAMILIAR DE IMBER, BLACK,
ROBERTS Y WHITING (1988)

LA GESTALT, ALBERT RAMS Y LA
PSICOLOGÍA ESPIRITUAL (2023)

ESTUDIOS DE NEUROBIOLOGÍA
SOBRE RITUALIZACIÓN DE
L’AQUILI, LAUGHLIN Y MCMANUS
(1979)

CREAR RITUALES COMO FORMA
DE INTERVENCIÓN INDIVIDUAL Y
GRUPAL
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ANÁLISIS DEL PANORAMA ACTUAL.
SENSACIÓN DE NO PERTENENCIA Y
GLOBALIZACIÓN.
PÉRDIDA DE DIFERENCIACIÓN.
INCERTIDUMBRE SOCIAL, FALTA DE
REPRESENTACIÓN EN LA FÉ PREDOMINANTE.
NECESIDAD DE COMPRENDER Y ENTENDER LA
RAÍZ Y LO ANCESTRAL, VOLVER A LO NATURAL.



@LAPSICOLOGAESPIRITUAL

INFO@LAPSICOLOGAESPIRITUAL.COM

611 186 503

LA MAGIA ES CIENCIA
POR DESCUBRIR
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